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Prenez-soin de vous !

Prenez-soin de vous | A La Valette, la formule de politesse anglo-saxonne est prise au
pied de la lettre et les animations du genre vont se succéder en ce début d’automne.
Avec un Week-end santé & bien étre & Baudouvin, idéal pour concrétiser les bonnes
résolutions de la rentrée et prendre soin de soi a I'année. Puis ce seront de belles
journées uniquement tournées vers les loisirs des seniors avec la Semaine valettoise de
I'age d’or : des balades et des découvertes idéales en cette arriere-saison...

Tout cela avant que reprendre le chemin du théatre Marelios pour I'ouverture de la
saison culturelle. Une ouverture en fanfare, littéralement puisque c'est le Guinguette
Hot Club et les FRANGTERS qui donnent le la de la saison 2019-2020. Déja 2 Eh oui, déja
I'automne et c’est tant mieux !
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Cimetiere

MERCREDI 25 SEPTEMBRE

17H A 18H
CEREMONIE D’HOMMAGE AUX HARKIS

Rassemblement devant le monument aux morts — Cimetiére Sainte-Anne

Le Maire de La Valette, le Conseil municipal et I'ensemble des associations
patriotiques invitent les Valettois a assister a la cérémonie en hommage aux harkis et
autres membres des formations supplétives qui ont combattu dans I'armée francaise
durant la guerre d’Algérie.

Renseignements : Cabinet du Maire 04 94 61 90 46

Place Général de Gaulle

MERCREDI 25 SEPTEMBRE

9H A 17H
JOURNEE DE PREVENTION DES

RISQUES ROUTIERS

ORGANISEE PAR LA MGEN

Entrée libre et gratuite | DES RISQUES ROUTIERS

Mercredi 25 septembre 2019
de%h a17h
Place Général de Gaulle

La Valette du Var

Avec la participation de la ville de La Valette-du-Var
ENTREE LIBRE ET GRATUITE!
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Thédtre Marelios et Auditorium
Espace culturel Albert-Camus

LA VILLE DE LA VALETTE-DU-VAR
ETLE THEATRE DE LEVENTAIL
_— PRESENTENT

Comme chaque année, ce festival organisé par
la Ville de La Valette-du-Var et le Thédtre de
I'Eventail s'installe au théatre Marelios et &
I'auditorium de I'espace culturel Albert-Camus
pour vous faire découvrir quelques pépites du
thedtre amateur glanées ci et la... au gres de

festivals ou de rencontres... Pour découvrir des
i 3 . . .
28]& I‘WIDSTML compagnies locales qui jouent avec passion des

A pieces classiques ou actuelles pour notre plus
_. gHE%%‘{]t'E{{ grand plaisir.

20, 21,22 7 26, 27, 28,29 SEPTEMBRE 2019

THEATRE MARELIOS |
ETAUDITORIUM

DE LESPACE CULTUREL
ALBERT-CAMUS
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DU 25 AU 29 SEPTEMBRE

28Me FESTIVAL DU THEATRE AMATEUR

»Télécharger le programme «

Mercredi 25 septembre a 20h30
Les femmes savantes de Moliére
Par les Ateliers du Paradoxe de La
Seyne

Gratuit.

Jeudi 26 septembre a 20h30

La nuit des éventails

Création collective

Théatre de I'Eventail - Tout public -
Durée 1h20

Vendredi 27 septembre a 20h30
Boeing Boeing

De Marc Camoletti

La Poule et le Soleil et Théatre de La
Godille - Tout public — Durée 1h20
Thédatre Marelios et Auditorium

Samedi 28 septembre

A 17h - Cravate Club

De Fabrice Roger-Lacan
Mnémosyme Cie - Tout public -
Durée 1h30

A 20h30 - Equinoxe

De Gérard Levoyer

Cie Mani Manivel - Dés 12 ans -
Durée 1h30

Dimanche 29 septembre

A 15h - Monsieurs Klebs et Rozalie
De René de Obaldia

Cie de Tragos - Tout public - Durée
1h50

A 17h Jésus de Marseille

De Serge Valetti

I'Epikos Théatre - Tout public - Durée
50mn

A19h-Le voyageur sans bagage
De Jean Anouilh
L'Atelier du Courant d’Air - Des 10
ans — Durée 1h40

POUR ASSISTER AU FESTIVAL

UNE FORMULE SIMPLE ET ECONOMIQUE
Un passeport qui vous permet de bénéficier des tarifs suivants :
10 € le premier spectacle puis 4 € par spectacle suvivant.
RENSEIGNEMENTS ET RESERVATIONS
06 22 6373 40
anne-marie.vautrin@wanadoo.fr - theatre.eventail@outlook.fr

UNE BUVETTE AVEC ENCAS BIO ET FAITS MAISON SERA
OUVERTE SUR PLACE PENDANT LA DUREE DU FESTIVAL.
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Espace Pierre Bel

JEUDI 26 SEPTEMBRE

17H
CONSEIL MUNICIPAL

-

Conseil
‘ Municipal |

Salle Ramos

JEUDI 26 SEPTEMBRE

DE 15H30 A 19H30
DON DE SANG

Don de sang

LA VALETTE-DU-VAR
SALLE RAMOS

Ch. de Terre Rouge - Prés du stade A. Segond

JEUDI 26 SEPTEMBRE
15H30 - 19H30

Merci de vous munir d’une piéce d’ideiité

dondesang.efs.sante.fr
Avec le soutien de 'ADSB

En partenariat avec la Mairie i o

/
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Jardin remarquable de Baudouvin

DU 28 AU 29 SEPTEMBRE

10H A 18H
SANTE & BIEN ETRE

LA VALETTE-DU-VAR INAUGURATION

SAMEDI 28 ET DIMANCHE 29 . SAMEDI 28 SEPTEMBRE

SEPTEMBRE 2019 \
DE 10H A 18H . _ A

fi INAUGURATION

| SPMEDI2 4 T1Hag 7T AN 11H30

Un week-end de détente et de
découverte

Accueil du public tout au long de la
journée avec

- Larencontre des intervenants dans les
espaces de démonstrations, d'accueils et

JARDIN REMAROUABLE d'échanges
Eﬁﬁﬁjegﬁm & _ - Le Marché des artisans du bien-étre :
!‘_J D NREMERAAALE DEEARD MM A AL présentation d'un large choix de produits
v lavalette3.fr naturels (alimentaire, de beauté, de soin,
Wl e mmii s i de décoration etc.), dégustations
- La Buvette avec les Amis du Jardin de
Baudouvin

» Télécharger le programme <«

Gratuit - Renseignements : 04 94 23 74 04
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Boulodrome C. Guérin

DU 28 AU 30 SEPTEMBRE

DE 8H A 17H
CHALLENGE DES COMMERCANTS

— JEU PROVENCAL

Boulodrome + petit stade

Avec |I'Union Bouliste Valettoise

Renseignements : 04 94 20 56 43

Salle Couros

SOURSE 28 ET 29 SEPTEMBRE

DE 9H A 18H

Agx BOURSE AUX VETEMENTS
VETEMENTS ' Comité Animation Coupiane
Moy
*-&n = | B
N T
;n @v .-.* ’
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DU 7 AU 11 OCTOBRE
SEMAINE DE L'AGE D'OR

Au programme, vous pourrez assister & du théatre, balades, repas, spectacles, lotos,

musique ...

»Télécharger le programme «

Renseignements : Cenfre Communal
d'Action Sociale 04 94 20 92 70

Lundi 7 octobre

15h »THEATRE

Belles en Coiffes et A quelques choses
malheur est bon

Par La Cie des Loups

A I'EHPAD Les Tamaris

Mardi 8 octobre
9h30 » BALADE PEDESTRE

Avec |'association Familiale de la
Valette-du-Var

Mercredi 9 octobre
9h30 » REPAS SPECTACLE A MEYRARGUES

14h30 » LOTO
A la Résidence Autonomie « Les Genéts »

Jeudi 10 octobre

9h30 » CONFERENCE

«Etre grands-parents de nos jours .
A la Résidence Autonomie « les
Genéts.

12h » REPAS EN MUSIQUE
A la Résidence Autonomie « Les
Genéts »n

ko
el

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
04 94 20 92 70

Cancaption graphigoe ; ¥ile e Lo Valerte-d-Var © Rabert Kneschite

Vendredi 11 octobre

15h » CHORALE

Compagnie des Cigales en Choeurs
A I'EHPAD les Tamaris

POUR PARTICIPER A L'UNE DES ACTIVITES Inscriptions obligatoires auprés du CCAS
Du 9 au 27 septembre 2019 du lundi au vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h

FLASH INFO : Inscriptions aux Colis de Noél du 28 octobre au 15 novembre.
Pour connaitre les conditions a remplir adressez-vous au CCAS.
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Jardin remarquable de Baudouvin

MERCREDI 9 OCTOBRE

De 14H30 a 16H30

ATELIERS BAZ' ART

Avec Vanessa MARCELLI

210JaU1 53 UlANOPNE]

é
H
H
i
3
3
£

Art Op ou art des illusions optiques.

Sur inscription - Gratuit pour les enfants :
0494237404
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Espace Pierre-Bel

VENDREDI 11 OCTOBRE

A 19H30
THEATRE MARELIOS

OUVERTURE DE SAISON 2019/2020 DU THEATRE MARELIOS

Concert GUINGUETTE HOT CLUB / FRANGTERS

Lors de cette soirée chaleureuse et en

musique, venez découvrir la saison riche &
et éclectique du theéaire Marelios. TH EATRE
MARELIOS

oRA

R RESERIATION

RATUNT

Présentation suivie du concert du
Guinguette Hot Club et des FRANGTERS

puis d'un cocktail.

VEND. 110CT. 2019 A 19H30
ESPACE PIERRE-BEL

GRATUIT - DES 10 ANS — DUREE 1H40

»Télécharger le programme «

Renseignements :
Service Culture & Patrimoine jE M'ABGNNE '
04 94 23 36 49 DEMANDEZ LE PROGRAMME

SERVICECULTURE&PATRINONE 2 ==, @ =
04 94 23 36 45 IRUNCOCR U R Aopiication -2 e
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Salle Couros

DU 11 AU 13 OCTOBRE

DE 10H A 18H

SALON DES ARTS DU FIL

Avec I'association Vallis Créativa

Passionnés de créations en tout genre le Salon
des Arts du fil mérite le détour.

Broderies, dentelles, patchwork et boutis sont &
découvrir d la Salle Couros le temps d'un week-
end.

CONCOURS :

Airqus la suite, on se la

Renseignements et inscriptions sur le blog :

Leweekendcreatifdelavaletteduvar.over-
blog.com

Ou par téléphone 04 94 20 62 67
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Thédtre Marelios
Espace culturel Albert-Camus

JEUDI 17 OCTOBRE

A 19H

APERO RAGA TAMBOURIN
Miguéu Montanaro

Apéro / Concert

Les Apéros / Concerts proposent, a ftravers la
personnalité des musiciens invités, un espace convivial
de rencontre autour d'un instrument et d'un apérifif,
autant dire que le moment sera détendu et informel.
Les échanges seront en grande partie influencés parle
public.

Tarif unique : 11 € / Soirée avec une assiette apéritive.

Renseignements et réservations : 04 94 23 36 49 / culture@lavalette83.fr

A 20H30
LE GRAND BAL

Laétitia Carton

Projection du film au cinéma Henri-Verneuil

m Y C’est I'histoire d'un grand bal qui réunit chaque
! été plus de deux mille personnes venant de
6M toute I'Europe. Pendant 7 jours et 8 nuits, ca

W LB danse, ¢ca tourne, on perd la notion du temps,
LAETITIR CRRTON ca rit, ca virevolte, ca pleure, ca chante. Et la
vie pulse.

Tarif unique : 5 €

Renseignements et réservations : 04 94 23 36 49
/ culture@lavalette83.fr
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Place Jean-Jaures

DE 10H A 18H30
FETE FORAINE DES COMMERCANTS

DU 19 OCTOBRE AU 3 NOVEMBRE

PETITS ET GRANDS, VENEZ VOUS AMUSER EN FAMILLE A LA
V ALETTE |

LA VALETTE-DU-VAR I

TE EORAISY

CoOpmERGANES

/
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Cenftre-ville et Jardin de Baudouvin

Samedi 26 octobre
HALLOWEEN

Venez féter Halloween a la Valette-du-
Var !

Une féte foraine s'installe place Jean-
Jaurés avec les commercants et de
nombreuses surprises vous attendent
toute la journée.

Au Jardin remarquable de Baudouvin,
décors lugubres et déambulations
effrayantes vous accueillent pour une
nocturne toute en frissons.

Venez deguisés !

Renseignements : Jardin remarquable
de Baudouvin 04 94 23 74 04

Ha110wEEN

e DB .
SURPRISES : ]/51\7 Ez

g -
~OUS arrex et DFGWSES /

SaMEDI 2.6 OCTOBRE
.lqyf‘figﬂ\ Nuthl[‘ﬁ}'
Centre-ville Jardin remarquable
Féte foraine  de Baudouvin

N
mJARDIN REMARQUABLE DE BAUDOUVIN _of

0494 23 74 04 [EENTIRRY (2 vaictte du var
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Cinéma Henri-Verneuil

Samedi 26 et dimanche 27 octobre VILLE DE LAVALETTE-DU-VAR
CINEMANIME e
26 ET 27 OCTOBRE 2019
Espace culturel A. Camus Cinéma Henri-Verneuil
. . Espace culturel A. Camus

Quartier La Coupiane Quartier La Coupiane

* 5 FILMS

+ 2 AVANT-PREMIERES

1 ATELIER

. * 1 CINE-GOUTER
P Télécharger le programme <« :

e 5 Films

e 2 Avant-premieéres
e 1 Atelier

e 1 Ciné-gouter

PROGRAMME

DU WEEK-END

e SAMEDI 26 OCTOBRE : 2 vaten
15H Bonjour le Monde ! Seryice Culture & patrimoine f‘
16H Atelier « Land Art » 049423 36 49 wwwiavalettess.fr FRGERINEY
16H30 Le mysteére des Pingouins
18H30 Le Voyage du Prince

e DIMANCHE 27 OCTOBRE
15H La fameuse invasion des ours en Sicile
16H30 Ciné-gouter
17H30 J’ai perdu mon corps

Renseignements :
Service Culture & Patrimoine : 04 94 23 34 49
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Ludotheque La Marelle

PLANNING DES ACTIVITES DU MOIS D'OCTOBRE 2019

(Trois activités au choix sur inscription)

DATES / ACTIVITES

DATES
Lundi 30 septembre 2019
Mardi 1 octobre 2019
Mercredi 2 octobre 2019
Jeudi 3 octobre 2019
Vendredi 4 octobre 2019
Lundi 7 octobre 2019
Mardi 8 octobre 2019
Mercredi 9 octobre 2019
Jeudi 10 octobre 2019
Vendredi 11 octobre 2019
Lundi 14 octobre 2019
Mardi 15 octobre 2019
Mercredi 16 octobre 2019
Jeudi 17 octobre 2019
Vendredi 18 octobre 2019
Lundi 21 octobre 2019
Mardi 22 octobre 2019
Mercredi 23 octobre 2019
Jeudi 24 octobre 2019
Vendredi 25 octobre 2019
Lundi 28 octobre 2019
Mardi 29 octobre 2019

Mercredi 30 octobre 2019
Jeudi 31 octobre 2019

ACTIVITES

fétons les anniversaires .
Activité manuelle : peinture aux bouchons
Activité manuelle : peinture aux doigts
Activité manuelle : arbre automne
Activite manuelle : feuille aquarelle
Activité manipulation : pate & sel au gros sel par Farida
Activité manuelle : chenille avec les doigts
Activité manuelle : collage grosses gommettes

Activité manuelle : peinture aux bouchons(raisin)

Activité manuelle : collage gommettes feuilles
libre
Activité manuelle : aquarelle
Activité manuelle :chenille aux bouchons
Activité manipulation : pate a sel
Activité manuelle : feullle aux pochoirs
libre
Activité manuelle :Peinture aux pochoirs
Activité manuelle : Play mais
Activité manuelle :initiales en platre
Activité manuelle tampons animaux
libre
Activité manuelle : initiales en platre
Activité manuelle : citrouille peinture

Activité manipulation : pate 4 sel halloween

Vendredi 1er novembre férié

Vacances scolaires
du 21.10.2019 au 03.11.2019 inclus

Pensez au renouvellement de vos
inscriptions

Carnets de 50 tickets en vente a la Médiatheque ou en
Mairie :

Tarifs Valettois 27 € / Hors Valettois 44 €

Renseignements : 04 94 23 74 09

DOSSIER DE PRESSE — Manifestations octobre 2019
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LES ASSOCIATIONS AUSSI...

Du 26 septembre au 17 octobre (le jeudi apres-midi)
14h / 16h30 - CCAS La Valette — Ateliers prévention santé module « Prendre soin de soi » -
CLIC du Coudon —04 22 448473

Jeudi 26 septembre

14h30 - Local du club - Loto - Club de loisirs mixte Valettois « Les Lavandes » - 09 63 56 93 21
15h / 19h30 - Salle Ramos — Don de sang - Amicale des donneurs de sang bénévoles -
0614228974

Samedi 28 septembre

8h30 / 17h - Boulodrome C. Guérin - Challenge des commergants - Union Bouliste Valettoise -
04 94 20 56 43

9h / 18h - Salle Couros - Bourse aux vétements - Comité Animation Coupiane - 06 77 14 00 02
14h30 - Maison du combattant — Loto - Association des mutilés et anciens combattants de La
Valette - 06 21 28 34 02

Dimanche 29 septembre

8h30 / 17h - Boulodrome C. Guérin - Challenge des commergants - Union Bouliste Valettoise -
04 94 20 56 43

9h / 18h - Salle Couros - Bourse aux vétements — Comité Animation Coupiane - 06 77 14 00 02
11h - Cinéma Verneuil et Salle Costagutta - Ciné bouffe — Lou rodou Valettois - 04 94 23 67 12
12h - Les Mouliéres - Repas + concours de boules — CIL La Bigue - 06 73 96 83 40

Lundi 30 septembre
15h - Boulodrome C. Guérin - Finale du challenge des commergants — Union Bouliste
Valettoise - 04 94 20 56 43

Samedi 5 octobre
19h30 - Salle des Fétes Charles-Couros - Repas de rentrée — Vivre mieux - 04 94 21 22 80

Dimanche 6 octobre

12h - Salle Ramos — Déjeuner dansant - Les Rejetons de la Pighe — 06 70 08 00 01
12h - Salle Costagutta — Repas — Amicale des Oraniens du Var et Sympathisants —
0622321221

11/12/ 13 octobre
10h / 18h - Salle Couros — Salon des arts du fils — Vallis créativa — 04 94 20 62 67

Vendredi 11 octobre
19h - Salle du Petit Couros — Conférence « Histoire de Solliés » par M. Celerier — Club Richelieu
La Valette =06 71 72 28 52
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Samedi 12 octobre

10h / 12h - Salle du Petit Couros — Groupe de parole — Ligue Francaise contre la Sclérose en
Plaques - 07 69 1304 78

14h30 - Maison du combattant - Loto — Association des mutilés et anciens combattants de La
Valette - 06 21 28 34 02

Dimanche 13 octobre

9h30 / 11h30 -Allée Artémis (quartier Entrevert) — Vide greniers — Association Anim’Entrevert —
06 59 03 33 21

13h - Salle Ramos - Loto de I'automne — Association « I' Acéve » - 06 73 60 35 03

11h30 - Salle Costagutta — Apéritif — Amitiés Valettoises — 04 94 20 12 42

Mardi 15 octobre
12h - Local du club - Repas — Club de loisirs mixte Valettois « Les Lavandes » - 09 63 56 93 21

Samedi 19 octobre
14h30 - Maison du combattant - Loto — Association des mutilés et anciens combattants de La
Valette - 06 21 28 34 02

Dimanche 20 octobre

12h - Salle Costagutta - Repas - Comité Animation Coupiane - 06 77 14 00 02

15h - Gymnase Santoni - Rencontres tennis de table — Club Valettois de tennis de table -
09 50 92 68 47

Samedi 26 octobre
14h30 - au lavoir - Loto -Comité d'entente au profit des bleuets de France - 06 21 28 34 02

Dimanche 27 octobre
11h - Cinéma Verneuil et Salle Costagutta - Ciné-bouffe — Lou Rodou Valettois — 06 71 58 18 69

Jeudi 31 octobre

7h30 / 12h30 - Salle Ramos - Don de sang — Amicale des donneurs de sang bénévoles -

06 142289 74

14h30 - Local du club - Loto — Club de loisirs mixte Valettois « Les Lavandes » - 09 63 56 93 21
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Retrouvez-nous sur les réseaux

Direction de la Communication

Mairie de La Valette du Var — Place Général de Gaulle
BP 152 - 83160 La Valette-du-Var

< communication@lavalette83.fr / @ 04 94 61 90 10
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