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Chef de file de la gastronomie locale, l’événement Cuisines 
du Sud se pare à nouveau d’étoiles ! 

  

À vos papilles, prêts, savourez ! 

Attendues par tous les gourmets et mijotant dans l’esprit des petits et 
des grands, les « Cuisines du Sud » sont à nouveau ouvertes les 10, 11 et 12 
septembre prochains à La Valette-du-Var.  

 

Dans un cœur de ville animé par les nombreux stands des producteurs 
locaux présentant leurs spécialités culinaires, sur une Place Jean-Jaurès 
transformée pour l’occasion en piano géant où se tiendront des ateliers de 
démonstrations, c’est toute une commune qui durant trois jours, honore la 
gastronomie de Provence et de l’arc méditerranéen. 

 

Présidé par Philippe JOANNES, parrainé par Dominique LORY et 
mijoté par des chefs locaux étoilés, ce rendez-vous agrémenté de 
démonstrations, d’ateliers et autre marché gourmand, destinés à faire 
découvrir aux visiteurs, les recettes, tours de mains et produits du terroir qui 
font les ingrédients d’un bon repas convivial qui ne manquera pas de 
saveurs ! 
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Retrouvez tous les programmes sur www.lavalette83.fr  
ou sur demande à communication@lavalette83.fr 
 

 

  

http://www.lavalette83.fr/
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C’est la rentrée ! 

Affaires scolaires, petite enfance, jeunesse… Des 
nouveautés qui vont faciliter la vie des parents et des 
familles ! 

 

• Des horaires modifiés : 
Uniformisation des horaires d’accueil de vos enfants 
7h30-18h30 
À LA JOURNÉE OU À LA DEMI-JOURNÉE : 
Le matin avec repas ou l’après-midi sans repas. 
Arrivée et départ entre 13h à 13h30 
 
• Des prix adaptés : 
Facturation au réel pour les mercredis fréquentés 
avec un calcul de prix adapté à la présence de 
l’enfant. 
 
• Rendez-vous à compter du mardi 7 septembre :  
Pour tous les collégiens ou lycéens de 11 à 17 ans sur le site de Pierre de Ronsard, avenue 
François Duchâtel. L’équipe d’animation les accueillera le mardi et le jeudi de 16h à 18h30, 
le mercredi de 12h30 à 18h30 et durant les vacances scolaires, du lundi au vendredi de 
8h à 18h30. Des activités et des sorties seront également organisées certains samedis. 
Une cotisation de 20 € leur permettra de participer à toutes les activités gratuites du 
Dynamic Jeunes. 
 
• Une pause méridienne qui évolue : 
Création d’un projet pédagogique pour les pauses méridiennes primaires : planning 
d’activités, intervenants, utilisation des structures de la Ville (bibliothèque, cinéma…) 
Augmentation du nombre d’animateurs diplômés BAFA sur certains sites. 

Toutes les informations sur le livret disponible sur : www.lavalette83.fr 

 

Renseignements au 04 94 61 90 21 ou jeunesse@lavalette83.fr   

http://www.lavalette83.fr/


Conférence de presse du 7 septembre 2021 
 

 
5 DOSSIER DE PRESSE – Manifestations de la rentrée 2021 

VENDREDI,  
C’EST GUINGUETTE À LA VALETTE ! 
 
VENDREDI 10 SEPTEMBRE 

  PLACE JEAN-JAURÈS 
   
 À PARTIR DE 20H 

 
 
Dernière guinguette de la saison dès 20h, sur la place 
Jean-Jaurès vous pourrez profiter d’une soirée 
chaleureuse, festive et estivale. 
 
Venez terminer votre semaine dans la douceur du 
crépuscule et guincher dans la bonne humeur 
générale !  

 

GRATUIT 
 

 
PARKINGS GRATUITS ET OUVERTS JUSQU’À 1H 

 

Renseignements service Évènementiel : 04 94 23 62 06 

Cette guinguette s’inscrit dans le cadre des Cuisines du sud 
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CUISINES DU SUD 
 

VENDREDI 10, SAMEDI 11  
ET DIMANCHE 12 
SEPTEMBRE 2021 
PLACE JEAN-JAURÈS 
ET CENTRE-VILLE 

  

 Vendredi : de 17h à 22h30 
 Samedi : de 10h à 22h30 
 Dimanche : de 10h à 18h 
 
INAUGURATION : VENDREDI 10 SEPTEMBRE À 18H 
 
En présence de Dominique LORY, parrain de cette édition, chef du restaurant Louis XV - 
Alain DUCASSE à l’Hôtel de Paris à Monaco, de Monsieur le Maire Thierry ALBERTINI 
et ses élus. 
 
Trois jours dédiés à la gastronomie de Provence et de l’arc méditerranéen autour de 
chefs étoilés. 
 
Démonstrations, animations, ateliers sucrés et salés. Un marché gourmand qui fera la 
part belle aux producteurs et artisans locaux et régionaux pour satisfaire les sens des 
gastronomes… 
 
On en a l’eau à la bouche… le programme est en ligne ! 
www.lavalette83.fr et Cuisines du Sud | Facebook  #cuisinesdusud 
 
Vendredi 10 sept à 20h : guinguette 
 

Samedi 11 sept à 20h : soirée dansante avec le groupe Tres Hombres  
 
Marché gourmand dans le cœur de ville  
 
Renseignements auprès de Marie TABACCHI : 06 34 18 25 91 

PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE UNIQUEMENT POUR LES DÉMONSTRATIONS 
CULINAIRES ET LA GUINGUETTE 

http://www.lavalette83.fr/
https://www.facebook.com/CuisinesduSudLaValette
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SPECTACLE 
« UNE GOUTTE D’EAU DANS UN NUAGE » 
 

SAMEDI 11 SEPTEMBRE 2021 
MÉDIATHÈQUE ALBERT-CAMUS 
RUE LOUIS JOUVET LA COUPIANE 
 
À 10H 
 
Compagnie Microscopique – Mise en scène et joué 
par Eloïse Mercier   

« Une goutte d’eau dans un nuage » est un seul en 
scène avec des accessoires en miniature et de la pluie, 
ou un imaginaire de pluie. 
 
On y raconte l’histoire vraie d’une femme qui s’expatrie 
à Saïgon et l’histoire des imaginaires qui l’entourent. 
L’histoire d’un territoire, intime ou lointain, et de sa 
transformation. 
 

GRATUIT 

Durée 1H10 - À partir de 12 ans 

 

Réservations Médiathèque Albert-Camus : 04 94 23 74 09 
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JOURNÉES EUROPÉENNES 
DU PATRIMOINE 
 

VENDREDI 17, SAMEDI 18  
DIMANCHE 19 SEPTEMBRE 2021 
MÉDIATHÈQUE ET ARCHIVES 
MUNICIPALES ESPACE ALBERT-CAMUS   
GALERIE D’ART LE MOULIN 
 
Expositions, contes et ateliers créatifs sont à découvrir 
tout au long de ce week-end : 
 
EXPOSITIONS : 
PLANTES DES FÉES ET DES SORCIÈRES EN PROVENCE 
MÉDIATHÈQUE ALBERT-CAMUS 
Samedi 18 septembre de 9h à 19h30  
Dimanche 19 septembre de 10h à 17h30  
Réalisée par l’association La Respelido Valetenco 
 
Vernissage vendredi 17 septembre 2021 à 18h 
(Exposition visible jusqu’au 2 octobre 2021) 
 

LE PARC DES TROÉNES, UN HÉRITAGE EN MOUVEMENT 
ARCHIVES MUNICIPALES 
Samedi 18 septembre de 9h à 19h30  
Dimanche 19 septembre de 10h à 17h30  
Poumon vert du centre-ville, le parc des Troènes, avenue François-Fabié, a connu des 
destins multiples et accueilli des événements qui ont marqué la mémoire des Valettois. 
Aujourd’hui, il fait l’objet d’études pour une rénovation prévue à l’orée du printemps 2025. 
Cette exposition vous invite à découvrir les premières étapes de ce projet de ville. 
Exposition visible jusqu’au 17 décembre 2021. 
Archives municipales : 04 94 23 25 78 
 

À LA RECHERCHE DES ARBRES À ENCENS DU YEMEN 
GALERIE D’ART LE MOULIN 
Samedi 18 septembre de 9h à 12h30  
Dimanche 19 septembre de 9h30 à 12h30  
José-Marie Bel, petit-fils de Pierre Bel, figure historique valettoise, et Théodore Monod 
vous proposent leurs carnets de voyage et objets du désert. 
Exposition visible du 15 septembre au 12 octobre 2021. 

 
Vernissage mercredi 15 septembre 2021 à 18h300  
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ATELIERS CRÉATIFS :  
LES SONS DE PROVENCE 
MÉDIATHÈQUE ALBERT-CAMUS 
Samedi 18 septembre à 10h30 
Dimanche 19 septembre à 15h30   
Fabrication d’instruments de musique en canne de Provence. Animé par Florian Mesureux, 
musicien traditionnel. 
Dès 5 ans – Gratuit sur réservation 
 
Samedi 18 septembre à 10h30 
Dimanche 19 septembre à 15h30   
Création d’un cahier original pour collecter et conserver fleurs et plantes de nos collines. 
Animé par Agnès Lizy. 
Dès 6 ans – Gratuit sur réservation 
 
CONTES TRADITIONNELS : 
CONTES DES FÉES ET DES SORCIÈRES DE PROVENCE 
PETIT THÉÂTRE DE LA MEDIATHEQUE ALBERT-CAMUS 
Samedi 18 septembre à 18h  
Par Christiane Mangiapan 
Dès 10 ans – Gratuit sur réservation 
 
DÉGUSTATION :  
DES SPÉCIALITÉS À BASE DE PLANTES DE PROVENCE 
MÉDIATHÈQUE ALBERT-CAMUS 
Samedi 18 septembre à 19h 
Dimanche 19 septembre à 10h  

 
BRADERIE DE LIVRES ADULTES ET JEUNESSE : 
Samedi 18 et dimanche 19 septembre de 9h à 18h 
Ouvrages déclassés de la médiathèque à 1 euro ! 
 

Buvette tout le week-end, de 10h à 17h 

Renseignements et inscriptions au : 04 94 23 74 09  
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30e FESTIVAL THÉÂTRE AMATEUR 
 

LES 17,18,19 ET 24, 25, 26 SEPTEMBRE 2021 
THÉÂTRE MARELIOS / 
PETIT THÉÂTRE DE LA MÉDIATHÈQUE 
RUE LOUIS JOUVET LA COUPIANE 

 
Vendredi 17 septembre : 
•  À 20H30 Je m’suis fait tout p’tit  
       Cie les tréteaux du charrel (Marseille 13) 
 
Samedi 18 septembre :  
• À 20H30 L’épidémie  

D’octave Mirbeau, Cie de Trapos (Cavalaire 83) 
 
Dimanche 19 septembre : 
• À 15H Les amis du placard  

  De Gabor Rassov, Cie le Bric et broc Théâtre (La seyne 83) 
• À 19H Le festival fête ses trente ans  

  Cie Théâtre de l’éventail (la valette 83) 
 
Vendredi 24 septembre :  
•   À 20H30 Building  

   De Léonore Confino, Théâtre de l’éventail (La seyne 83) 
 
Samedi 25 septembre :  
• À 17H Tous nos vœux de bonheur  
       De Maryline Bal, Théâtre de l’âne rit (Bormes les mimosas 83) 
•   À 20H30 Cyrano  
       D’edmond Rostand, Cie le poil de la bête (Estoublon 04) 
 
Dimanche 26 septembre : 
• À 15H La prochaine fois on joue au scrabble  
       Création collective, Cie les mots en scène (Mandelieu 06) 
•   À 17H Contes souriants  
       De Voltaire, Cie rires sourires (Sainte Tulle 04)           
•   À 19H Les sœurs Donahue  
       De Géraldine Aron, adaptation génia Carlevaris, Cie II (La garde 83) 
 
Un passeport vous permet de bénéficier de tarifs suivants : 10 € le premier spectacle puis 
4 € par spectacle suivant. 
 
Renseignements et réservations au 06 22 63 73 40 ou anne-marie.vautrin@wanadoo.fr / 
theatre.eventail@Outlook.fr ou www.lavalette83.fr  

mailto:anne-marie.vautrin@wanadoo.fr
mailto:theatre.eventail@Outlook.fr
http://www.lavalette83.fr/
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CÉRÉMONIE D’HOMMAGE AUX HARKIS ET 
AUTRES MEMBRES DES FORMATIONS 
SUPPLÉTIVES 
 
SAMEDI 25 SEPTEMBRE 2021 
MONUMENT AUX MORTS – CIMETIÈRE SAINTE-ANNE 
61 CHEMIN FRANCOIS DUCHATEL 
 
À PARTIR DE 11H 
 

 
 

Renseignements service Évènementiel : 04 94 23 62 06 
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BOURSE AUX VÊTEMENTS 
SAMEDI 25 ET DIMANCHE 26 SEPTEMBRE 2021 
SALLE COUROS  
AVENUE LAVOISIER 
 

DE 9H À 18H 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’association Comité Animation Coupiane (CAC) organise sur 2 jours une bourse aux 
vêtements et articles de puériculture.  
 
 
 
 
Renseignements auprès de Mme PUJOL : 06 77 14 00 02 
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DON DE SANG 
JEUDI 30 SEPTEMBRE 2021 
SALLE COUROS 
AVENUE LAVOISIER 

DE 15H À 19H30 
 

Les réserves de produits sanguins sont basses durant l’été 
en raison d’une baisse de fréquentation des collectes de 
sang et parallèlement, une hausse de la demande dans les 
hôpitaux de la région.  

Votre mobilisation est essentielle pour nous aider à faire face 
à cette situation.   

 

UNIQUEMENT SUR RDV :  

MON-RDV-DONDESANG.EFS.SANTE.FR 
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EXPOSITION « COUPS DE THÉÂTRE » 
 

DU MARDI 5 AU 27 OCTOBRE 2021 
MÉDIATHÈQUE ALBERT-CAMUS,  
RUE LOUIS JOUVET-LA COUPIANE 
 
OUVERT MARDI, MERCREDI, JEUDI :  DE 9H30 À 12H30  
ET VENDREDI, SAMEDI :  DE 9H À 15H  
 

Mais qu’est-ce donc que le théâtre ?  
 
Trente siècles de théâtre en Occident : histoire d’une 
complication… 
 
« Coups de Théâtre » est une exposition retraçant 
l’histoire du théâtre et présentant les principales 
problématiques vues depuis la création 
contemporaine. 
 
 
 

Cette exposition est prêtée par la Médiathèque départementale de Draguignan. 

 

 

 

 

 

Renseignements médiathèque Albert-Camus : 04 94 23 74 09 



Conférence de presse du 7 septembre 2021 
 

 
15 DOSSIER DE PRESSE – Manifestations de la rentrée 2021 

ATELIERS ARTISTIQUES 
 
MERCREDI 6 OCTOBRE 2021 
MÉDIATHÈQUE ALBERT-CAMUS, 
RUE LOUIS JOUVET-LA COUPIANE 
 
À 14H30 
 

 

 

Animation artistique autour du livre d’artiste inspirée du 
travail de Warja Lavater avec Sandra Fantino 

 

GRATUIT SUR INSCRIPTION 

À partir de 6 ans 

 

 

 

Renseignements médiathèque Albert-Camus : 04 94 23 74 09 
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OUVERTURE DE SAISON 
DU THEÂTRE MARELIOS  
 

JEUDI 7 OCTOBRE 2021 
ESPACE CULTUREL ALBERT-CAMUS 
RUE LOUIS JOUVET-LA COUPIANE 
 
À 19H 
 
Un espace Albert-Camus en fête et une soirée chaleureuse rien que pour vous, pour 
découvrir la saison riche et éclectique du théâtre Marelios. Au programme : 
présentation de saison et spectacle, suivis d’un cocktail. 

 

« ICY-PLAGE » 
 
Compagnie Kartoffeln  
Conception et mise en scène Denis Barré 
 

La plage, ses rituels, ses postures et ses règles 
de décence si différentes de celles des autres 
lieux publics. Comment nos corps s’exposent, 
entre ce que l’on veut montrer et ce que l’on 
veut cacher ? Bronzage, enfilage de maillot, 
parade de séduction…autant d’actions reprises 
ici en de savoureuses chorégraphies dans 
lesquelles chacun se reconnaîtra. 

Dès 6 ans – Durée 40 mn 

GRATUIT SUR RÉSERVATION 

Renseignements service Culture & patrimoine : 04 94 23 36 49  
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PLACE MARCEL PAGNOL 
LA COUPIANE 
 
PLANNING DES ACTIVITÉS DU MOIS DE 
SEPTEMBRE 2021 

La ludothèque est un lieu où enfants et parents peuvent 
passer des moments de complicité autour de jeux libres. 
Elle propose également des activités à thème. 
 
 

 

(Trois activités au choix sur 
inscription) : 

Carnets de 50 tickets en vente à 
la Médiathèque ou en Mairie : 

Tarifs Valettois 27 €  

 Et hors Valettois 44 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Renseignements : 04 94 23 74 09 
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JARDIN REMARQUABLE DE 
BAUDOUVIN 
RUE DES GIBELINS 
 

BAZ’ART DE RETOUR 
 
DE 14H À 16H30 
 

Ateliers animés par Vanessa MARCELLI. 

 

 

GRATUIT 

 

 

 

Réservation fortement conseillée au 04 94 23 74 04 
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Retrouvez-nous sur les réseaux 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Direction de la Communication 
Mairie de La Valette du Var – Place Général de Gaulle 
BP 152 – 83160 La Valette-du-Var 
 communication@lavalette83.fr /  04 94 61 90 10 

mailto:communication@lavalette83.fr
http://www.lavalette83.fr/accueil-4.html
https://www.facebook.com/lavalette83160/
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