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01 • Les cérémonies du 
79e anniversaire de la 
Libération de la Ville ont 
donné lieu à des dépôts 
de gerbes, des défilés de 
véhicules d’époque, une 
animation musicale et un 
feu d’artifice.

02 • 1850 élèves valettois 
ont fait leur rentrée 
dans les différentes 
écoles maternelles et 
élémentaires de la Ville, 
accompagnés de leurs 
parents et accueillis par 
l’ensemble du personnel 
éducatif. 

03 • Le Festival des 
associations a rassemblé 
une centaine de structures 
dédiées à la culture, aux 
sports ou aux loisirs ; 
l’occasion pour les familles 
de découvrir une discipline 
à pratiquer tout au long de 
l’année.

04 •Une nouvelle édition 
des Journées Européennes 
du Patrimoine a permis 
aux passionnés de 
culture et de terroir de 
découvrir les richesses 
et l’authenticité de la 
Provence.

1850
élèves ont fait leur 
rentrée
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Patrimoine et terroir  
de Provence
Après une rentrée scolaire réussie pour les écoliers, ce sont 
aujourd’hui les évènements et manifestations d’automne 
qui font leur retour au calendrier.

La culture tiendra ainsi une place importante dans 
votre agenda avec tour à tour des rencontres littéraires, 
des expositions, des concerts et bien évidemment des 
spectacles pour toute la famille, à l’image du festival “Une 
histoire de contes”. 

De l’Espace Pierre-Bel à la Galerie d’art Le Moulin, de 
la Médiathèque Albert-Camus au Théâtre Marelios, le 
divertissement sera le fil conducteur de ces prochaines 
semaines. La solidarité est aussi à l’honneur avec une 
nouvelle édition de la campagne “Octobre Rose” afin de 
sensibiliser la population et collecter des dons en faveur 
de la lutte contre le cancer du sein.

Dans votre magazine, vous trouverez également un dossier 
consacré aux nombreux aménagements réalisés sur le 
territoire valettois. Usagers de la route, piétons ou cyclistes, 
tous bénéficient maintenant de ces infrastructures 
facilitant le quotidien et sécurisant les déplacements. La 
Valette est une ville qui demeure en pleine mutation avec 
la réalisation d’une Maison des Associations, d’un nouvel 
Hôtel de Police et les travaux de restauration de l’Église 
Saint-Jean à la Porte latine.

Enfin et pour mettre vos papilles en éveil, j’aurai le plaisir 
de vous retrouver et partager avec vous des instants de 
convivialité à l’occasion des “Cuisines et Vins du Sud”, les 
14 et 15 octobre prochains. Rendez-vous des gourmets et 
des gourmands, cet évènement mettra à l’honneur le terroir 
de notre belle région, à travers des ateliers culinaires, des 
dégustations, des démonstrations de chefs étoilés et bien 
d’autres surprises.

Thierry Albertini
Maire de La Valette-du-Var

Vice-président de la Métropole
Toulon Provence Méditerranée

Vice-président du Conseil
départemental du Var
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Allo Monsieur le Maire
0 8000 83160
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UN NOUVEL 
HÔTEL DE 
POLICE 
MUNICIPALE
Situé à proximité de l’Église 
Saint-Jean à la Porte latine, 
moderne et fonctionnel, 
le nouvel Hôtel de Police 
Municipale accueillera 
notamment le Centre 
de Supervision Urbain. 
Il permettra d’informer 
en temps réel les agents, 
grâce à l’utilisation de la 
vidéoprotection. Avec 
des conditions d’accueil 
optimisées pour les usagers 
et toujours plus d’efficacité 
en matière de sécurité, cet 
Hôtel de Police doit être 
inauguré en début d’année 
prochaine.

Les associations auront bientôt 
leur “maison” au cœur du centre 
historique. Débutés au mois d’août 
dernier au sein de l’ancien Hôtel 
de Ville, d’importants travaux 
de rénovation vont permettre la 
création d’un véritable lieu dédié au 
monde associatif. Disposant d’une 

grande salle patrimoniale, de locaux 
confortables, adaptés aux structures 
et aux Personnes à Mobilité Réduite, 
cet espace aura pour objectif de 
renforcer le lien avec les administrés 
et répondra aux besoins logistiques 
des différentes associations. 

Les associations valettoises 
comme à la Maison

EN BREF

La sauvegarde  
du patrimoine
L’Église Saint-Jean à la Porte latine bénéficie elle aussi de nombreux 
travaux de restauration. Outre une réhabilitation de la terrasse, la remise 
en état des murs et des voûtes, la réfection des sols, la modernisation des 
dispositifs d’éclairage, l’édifice verra également sa Porte latine et ses vitraux 
entièrement restaurés. Lancé il y a plusieurs mois, une campagne d’appel aux 
dons, afin de sauvegarder et redonner sa splendeur à ce joyau patrimonial 
chargé d’histoire, est accessible en ligne.
  

  Faites un don via ce lien  
www.fondation-patrimoine.org
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DÉCLALOC
La déclaration préalable à l’activité 
des meublés de tourisme (hors 
résidence principale) et des 
chambres d’hôtes est obligatoire. 
Depuis le mois d’août 2023, vous 
pourrez effectuer vos déclarations 
en quelques clics sur le téléservice  
www.declaloc.fr mis en place 
par la mairie en partenariat avec 
la Métropole Toulon Provence 
Méditerranée.

Ce nouvel outil vous permet :
•  D’effectuer vos formalités 24 h/24 
7j/7 et de recevoir votre récépissé 
sans déplacement ni attente ;

•  De disposer d’un tableau de bord 
pour visualiser vos déclarations, en 
déposer de nouvelles ou encore 
déclarer une cessation d’activité ;

•  De contacter le territoire par 
formulaire.

Si vous louez votre résidence 
principale, vous n’êtes pas concerné 
par cette obligation.

Créée il y a plus d’un demi-siècle, l’ASPTT Toulon-La 
Valette n’a de cesse de mettre à l’honneur l’athlétisme et 
de former les futurs champions. Avec 180 licenciés, cette 
association permet à tous les passionnés de sport de 
pratiquer une multitude de disciplines comme la course, 
les lancers et les sauts. Accessible dès l’âge de 4 ans, avec 
la section Baby-athlé et ses jeux ludiques, et jusqu’à 70 ans 
ou plus, l’ASPTT Toulon-La Valette organise régulièrement 
des manifestations sportives, notamment en cette période 
pré-olympique. 

  Plus d’infos ou inscriptions à l’occasion de cette 
rentrée 2023/2024 : rendez-vous sur le site 
www.asptttoulonlavalette.athle.com

Évènement plébiscité par 
les amoureux de spectacles 
vivants, le Festival du Théâtre 
amateur a ouvert son rideau sur 
la scène de Marelios. Organisée 
par le service Culturel de la 

Ville en partenariat avec le 
Théâtre de l’Éventail, cette 
32e édition a, comme chaque 
année, offert des moments de 
rire et de poésie aux nombreux 
spectateurs présents.

Nouveau tour de piste 
pour l’ASPTT Toulon-La Valette

Les comédiens amateurs 
ont du talent
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Dossier

FAIRE DU VÉLO
EN SÉCURITÉ 
Pour faciliter les déplacements, favoriser la mobilité 
douce et améliorer le cadre de vie des habitants, la 
Ville multiplie les travaux d’aménagement sur son 
territoire. Avec des réalisations déjà visibles et le 
démarrage d’importants projets, c’est notamment 
le quotidien et les déplacements des piétons, des 
usagers de la route et de la bicyclette qui s’en voient 
facilités.

Pour favoriser la mobilité douce, 
de nouvelles sections de pistes 

cyclables sont maintenant à 
disposition des usagers du vélo.

Bernard Roux, 
Adjoint délégué aux finances  
et aux compétences transférées 
de la Métropole
Président de la Commission Vélo
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À savoir

  1 600 places de stationnement souterraines et en 
surface sont également présentes sur l’ensemble de la 
ville.

  7 bornes de recharge pour les véhicules électriques 
sont recensées sur la commune. Disposées à proximité 
des collèges Alphonse-Daudet et Henri-Bosco, de 
l’école élémentaire Marcel-Pagnol, de la Mairie et au 
cœur de l’éco quartier Entrevert, deux autres bornes 
sont présentes dans les parkings souterrains Jean-
Jaurès et Général-de-Gaulle.

accessibles sur le 
territoire valettois

sont dénombrés sur 
l’ensemble des quartiers 

de la commune

arbres
d’alignement

7 000

6 km

Le stationnement
Outre ses deux parkings souterrains situés en cœur de ville, La 
Valette-du-Var dispose de nombreuses places de stationnement 
sur l’ensemble de son territoire. Ces emplacements ont différentes 
caractéristiques selon leurs localisations : accessibles aux 
Personnes à Mobilité Réduite, payants, gratuits ou à durée limitée 
dans le temps (marquage bleu au sol).

Les pistes cyclables
Répartis sur plusieurs secteurs de la commune, ces tronçons dédiés 
à la mobilité douce favorisent l’utilisation du vélo ou du roller lors 
des déplacements quotidiens ou la pratique d’un loisir. Balisées, 
d’une longueur totale d’environ 6 km, ces pistes cyclables illustrent 
la volonté de l’équipe municipale de sensibiliser la population 
et mettre en avant les bienfaits de l’usage de la bicyclette. 
Parallèlement à cela, des boxes permettant d’entreposer son vélo 
sont à disposition des cyclistes sur la Place du Général-de-Gaulle 
et à l’Avenue 83.

de pistes cyclables
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DOSSIER

La “grenouille” fait peau neuve
Dans le cadre de l’amélioration du cadre de vie des Valettois, les travaux 
de végétalisation et d’embellissement du Square Jean-Moulin ont débuté. 
Communément appelé “fontaine de la grenouille” par les riverains du cœur 
de ville, ce lieu va être garni de massifs de fleurs et d’arbustes.

L’installation de bancs supplémentaires et de barrières de protection 
assureront le confort et la sécurité des enfants, des familles et des riverains. 
La réfection de la fontaine et la plantation d’essences donneront pour 
leur part à ce lieu, tant apprécié des Valettois, un cachet moderne tout en 
conservant l’authenticité de ce site historique du cœur de Ville.

Un nouveau chêne à  
La Coupiane

Dans le quartier de La Coupiane, à proximité du collège Henri-Bosco 
et le long de l’avenue Pablo-Picasso, l’actuel espace végétalisé va être 
totalement réagencé. Outre le remplacement du chêne malade existant 
par un spécimen identique, plusieurs arbres à feuilles caduques et d’autres 
essences à feuilles persistantes seront également plantés. Des ornements 
végétaux peu gourmands en eau parmi lesquels un noisetier, un poivrier 
sauvage, un filao ou un caroubier, qui allieront ainsi esthétisme et respect 
environnemental.
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38E FESTIVAL 
INTERNATIONAL 
DE MODE, DE 
PHOTOGRAPHIE ET 
D’ACCESSOIRES - 
HYÈRES
Depuis 1986, le festival promeut 
et soutient la jeune création 
internationale de mode, depuis 
1997 un concours est ouvert aux 
photographes émergents et depuis 
2016, un concours distingue les 
nouveaux créateurs d’accessoires de 
mode. Plusieurs prix récompensent 
les créateurs en compétition grâce 
aux dotations des partenaires du 
festival qui s’engagent avec lui pour 
les accompagner dans la durée. Une 
aide pratique est apportée dès la 
sélection des candidats, puis pendant 
une période de deux ans couvrant de 
nombreux domaines : financement, 
production, artisanat, matériaux, 
édition, juridique, presse, exposition, 
atelier et résidence.

  Plus d’infos sur:  
www.villanoailles.com  
La 38e édition du Festival se 
tiendra du 12 au 15 octobre 
2023 à la villa Noailles. Les 
expositions seront ouvertes 
au public jusqu’au 14 janvier 
2024. 

UN AUTOMNE
“BIODIVERTISSANT”

Jusqu’en décembre 2023, la 
Métropole TPM vous propose une 
programmation “biodivertissante” et 
gratuite, autour de la biodiversité : 
festivals, randos, balades 
commentées, concert, projection de 
films, ateliers de création de nichoirs, 
semaine de l’abeille, fête de la 
science… Amoureux de la biodiversité, 
à vos agendas !

Rendez-vous les 7 et 8 octobre, de 10 h à 18 h, au Jardin remarquable 
de Baudouvin à La Valette-du-Var, pour un week-end d’animations 
autour du chêne-liège : expositions, ateliers, contes, marché de 
l’artisanat, conférences… Gratuit, pour petits et grands.

  Programme en ligne sur www.metropoletpm.fr

Baudouvin
fête le chêne liège

Artiste photographe franco-
espagnole née en 1963, Flore définit 
son univers poétique et atemporel 
comme un acte politique, qui est 
sa façon de se positionner face au 
“faisceau de ténèbres qui provient 
de son temps”, comme dit G. 
Agamben. Loin de toute nostalgie, son travail teinté de mélancolie 
interroge le statut de l’image dans nos sociétés contemporaines 
et tente de proposer une alternative aux tourments du monde en 
invitant le spectateur à rentrer dans son monde poétique.

  Plus d’infos sur Villa Tamaris à La Seyne-sur-Mer  
www.villatamaris.fr 
Du 14 octobre 2023 au 7 janvier 2024

FLORE
Le Temps 
du souvenir
Rétrospective 
1996-2023

MÉTROPOLE
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SÉCURITÉ

DES EFFECTIFS ACCRUS
Présents sur le terrain 7 jours sur 
7, de 6h à 3h du matin en été et de 
7h à minuit en hiver, les 21 policiers 
municipaux sont accompagnés de 
3 Agents de Surveillance de la Voie 
Publique et 2 agents administratifs. 
Garantissant la quiétude du cadre 
de vie des administrés, ces derniers 
disposent de nombreux outils afin de 
protéger les biens et les personnes.

LE NUMÉRIQUE EN APPUI
Depuis 2020, l’implantation de 
30 caméras de vidéosurveillance 
réparties sur 23 sites facilite le 
travail des agents de la Police 
municipale et permet de lutter 

encore plus efficacement contre les 
nuisances, les incivilités et les délits. 
Sécurisant des lieux tels que les 
écoles, les zones résidentielles ou 
bien encore les bâtiments culturels, 
ces dispositifs digitaux sont gérés 
depuis le Centre de Supervision 
Urbain et informent en temps 
réel les agents sur un éventuel 
comportement suspect.

UNE LOGISTIQUE DE POINTE
Également équipés de caméra-
piéton, de cinémomètre pour 
contrôler la vitesse des automobilistes 
et bien évidemment de véhicules 
de patrouille, de motos et de vélos, 
les policiers gagnent en réactivité 
pour répondre aux problématiques 
rencontrées par les citoyens.

À La Valette-du-Var, pour 
garantir la sécurité et 
assurer la tranquillité des 
Valettois sur l’ensemble 
de son territoire, la 
municipalité s’investit au 
quotidien, tant au niveau 
humain que logistique. De 
la prévention à l’action, 
la Police Municipale allie 
proximité et sécurité.

La sécurité 
à proximité

Contact 
Police 
Municipale

 04 94 61 04 44
  Du lundi au vendredi de 8 h 
à 12 h  
et de 13 h 30 à 17 h

  Impasse de la Farinette, 
83160  
La Valette-du-Var

Après 17h et la fermeture des 
locaux, la Police Municipale 
demeure joignable, votre 
appel étant transféré en 
direct aux agents.
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SÉCURITÉ

Une équipe performante 
qui assure votre sécurité 
7 jours sur 7 ! Ainsi, le 
Maire, avec son équipe 
municipale, a augmenté 
l’effectif des policiers 
municipaux. De 13 en 
2018, ils sont aujourd’hui 
21, assistés par 3 ASVP. 
Aujourd’hui, 30 caméras de 
surveillance sont en service 
et 50 supplémentaires 
vont voir le jour. En 
complément, un nouveau 
poste de Police Municipale, 
une logistique de qualité 
(véhicules, motos, vélos) et 
un équipement individuel 
performant assurent la 
sécurité de nos policiers. 
À l’image de l’Opération 
Tranquillité Vacances mise 
en place, tout est réuni 
pour garantir votre sûreté 
au quotidien

50
caméras 

supplémentaires

Jean-Marc Luciani, 
Élu délégué à la Prévention 
et la Sécurité 

Les nouveautés
Prochainement installées, des caméras 
de vidéoprotection de nouvelle 
génération et utilisant la fibre 
optique à très haut débit, auront un 
champ d’action allant de Tourris aux 
quartiers Nord, de La Coupiane aux 
quartiers Sud et du centre-ville aux 
zones commerciales situées à l’Est de 
la commune.

Lancée au printemps dernier, la 
Brigade de Propreté et des Incivilités 
est chargée de lutter contre les dépôts 
sauvages d’ordures, la prolifération 
des tags et les déjections canines. 
Effectif à la fin de l’année, le Conseil 
Local de Sécurité et de Prévention de 
la Délinquance et de la Radicalisation 

aura lui pour mission d’informer et 
sensibiliser la jeune génération sur 
les enjeux sociétaux liés à l’actualité, 
à travers différentes actions ciblées. 
Constituée du Préfet, du Maire, 
des représentants de l’Éducation 
Nationale et de la Justice mais aussi 
des structures associatives locales, 
cette entité se réunira régulièrement 
pour traiter les dossiers.



12

L’année écoulée a permis à 
l’EHPAD Les Tamaris d’améliorer ses 
conditions d’accueil pour l’ensemble 
des résidents. Dans le cadre d’un 
chantier jeune, les parterres du 
parvis ont ainsi été embellis et fleuris 
quand, en parallèle, un nouveau 
mobilier extérieur vient d’être 
installé. À l’intérieur, l’infirmerie, la 
salle d’animation, les salles de pause 
du personnel et l’espace café sont 
actuellement en cours de rénovation. 
Changement majeur au sein des 
studios, l’EHPAD Les Tamaris s’est 
doté de 94 nouveaux lits médicalisés 
ergonomiques et optimisés, assurant 
plus de confort pour les résidents 
et les équipes hôtelières, médicales 
et paramédicales. Côté soins, une 

nouvelle infirmière a été recrutée et 
côté papilles, une nouvelle cuisinière 
a rejoint les fourneaux.

  Plus d’infos 
EHPAD Les Tamaris  
04 94 61 20 20

Actualité du CCAS

SOCIAL

Permanences 
du bus Réseau 
Mistral
Retrouvez l’ensemble des 
horaires du réseau bus sur le 
site www.reseaumistral.com 
ou en scannant ce QR code.
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DUO DIXIE CATS
À partir de 10 ans 
Durée : 1 h 10 
Tarif unique : 11 €
(Concert et assiette apéritive)

LE CHAT NOIR 
avec Jeanne Ferron
À partir de 12 ans
Durée : 45 min
Tarif unique 4 €

CULTURE

Sur la scène du Marelios
Le mois d’octobre sera riche en spectacles vivants sur la scène du Théâtre Marelios. Avec 
un apéro-concert mêlant blues et jazz, proposé par le duo musical Dixie Cats, le festival 
“Une histoire de contes” et ses trois soirées d’exception, mais aussi des récits pour les 
tout-petits et des ateliers créatifs, c’est un programme divertissant qui vous attend en ce 
début d’automne.

LA VENGEANCE DU GRAND 
MURDOCH
avec François Vincent
À partir de 12 ans
Durée : 1 h
Tarif unique 4 €

LES RIVES DE JASPER 
par Hélène Palardy
À partir de 12 ans
Durée : 1 h
Tarif unique 4 €

Mais aussi...
 De 6 mois à 3 ans

•  Bébé King  
par Hélène Palardy
 Dès 3 ans

•  Sans peur et sans chocottes  
par Hélène Palardy
 Dès 5 ans

•  Le blues de la grenouille  
par François Vincent

•  Le mouton à réaction  
par Jeanne Ferron
 Dès 7 ans

•  Le dattier du Sultan de Zanzibar, 
par François Vincent

•  Histoires d’en rire,  
par Jeanne Ferron

  L’apéro-concert décalé  
par Hugo et Dom

• Samedi 21 septembre à 17 h 30
•  Dimanche 22 septembre à 17 h
Esplanade de l’Espace Albert-Camus
Tout public / Gratuit.

  Les ateliers créatifs autour 
des contes par Sandrine, de 
l’association Fou des jeux

•  Samedi 21 et dimanche 22 sept. 
de 10 h à 12 h et de 13 h 30 à 16 h 30.

Tout public, gratuit.

  Programme à retrouver sur le 
site www.lavalette83.fr

CUISINES ET VINS DU SUD
Les 14 et 15 octobre, les “Cuisines et Vins du Sud” sont à La Valette ! Rendez-vous des 
gastronomes et des amateurs d’accords mets-vins, ce week-end dédié aux papilles promet de 
ravir les gourmands. Réunissant plusieurs chefs, parmi lesquels le parrain Arnaud Baptiste, et de 
nombreux producteurs viticoles, cette édition mettra à l’honneur le beau, le bon et les trésors 
du terroir de la région. À travers des ateliers, des démonstrations, des dégustations et un grand 
marché de saveurs, cet évènement convivial est à ne manquer sous aucun prétexte !

Jeudi 12 octobre
À 19h

Jeudi 19 octobre
À 20h30

Vendredi 20 octobre
À 20h30

Samedi 21 octobre
À 20h30

14 & 15OCT.

VINS

14 & 15 
octobre
2023

CUISINES
ET

DUSUD
Le beau et le bon à la portée de tous !

INAUGURATION 

SAMEDI 14 À 11 H

PARRAINÉ PAR LE TOP CHEF

ARNAUD BAPTISTE

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.
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ENSEMBLE,  
LA VALETTE !

La Valette à l’heure du 
développement durable

“Le développement durable est 
un développement qui répond 
aux besoins du présent sans 
compromettre la capacité des 
générations futures à répondre 
aux leurs”. Il repose sur 3 piliers :  
un développement économi-
quement efficace, socialement  
équitable et écologiquement 
soutenable. 
Des exemples factuels : 
Économie : Valorisation des 
commerces du centre-ville, 
marchés, amélioration et 
restructuration de la zone 
économique.
Social : Production de logements 
avec équilibre tenant compte 
de tous les publics ; des jeunes 
actifs aux séniors en passant 
par les étudiants, les personnes 
seules, les couples et les 
familles.
Écologie : Végétalisation des 
places de la Valette, square 
Jean-Moulin, square St-Exupéry, 
forêt Bosco, place De Gaulle, 
place Jaurès et 9e DIC et place 
Pagnol.
Protéger, participer et vivre 
ensemble dans le quotidien et 
dans les grands projets pour 
que nous soyons “fiers d’être 
Valettois”.

Le groupe majoritaire

LA VALETTE 
EN ACTION !

Chaque mois, on a la stupeur 
de découvrir un nouveau projet 
immobilier béton de plus. La 
Valette est ainsi devenue un 
paradis immobilier pour les 
promoteurs, pour lesquels le 
Maire déroule le tapis rouge et 
pour lesquels il modifie le PLU 
à la carte, selon leurs souhaits. 
En revanche pour les Valettois, 
c’est l’enfer fiscal : 22 % de 
hausse de taxe en 2 ans. Nous, 
citoyens Valettois payons au 
prix fort une politique de 
dépenses somptuaires et une 
politique dangereuse axée sur 
le tout béton. Que devient la 
Valette ?!

Olivier LUTERSZTEJN – Nicolas 
EUDELINE – Lucien LESUR

LA CONCORDE 
VALETTOISE

Alors que tous les prix 
continuent de flamber sans 
que les salaires et les retraites 
augmentent, ce gouvernement 
répond à nos inquiétudes par 
toujours plus d’impôts, toujours 
plus de taxes, toujours plus de 
prélèvements. Les propriétaires 
doivent subir une fois encore 
la hausse des valeurs locatives 
de leurs biens immobiliers (qui 
sera en partie répercutée sur 
les loyers des locataires). Nous 
vous rappelons que ces valeurs 
servent à calculer la taxe 
foncière et la taxe d’enlèvement 
des ordures ménagères. En 
2018 ce gouvernement décide, 
contre notre avis d’indexer ces 
valeurs sur l’indice des prix à 
la consommation harmonisé 
(IPCH) . Une décision fatale 
pour notre porte-monnaie 
mais certainement voulue, 
car depuis l’inflation est 
inarrêtable. Cette année, les 
valeurs locatives explosent 
subissant l’inflation de 2022 + 
7,1 %. Entre 2016 et 2023, c’est 
16,6 % d’augmentation.

Michel Reynaud, Mathieu 
Laupies, Marc Verdet

EXPRESSION LIBRE
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Samantha Fermond
VICTOIRES ET BOULES DE GOMME

Vous avez un profil 
atypique dans le milieu de 

la course automobile
C’est vrai qu’être une jeune 

femme de 22 ans, claveciniste 
issue du Conservatoire de 

Toulon n’est pas courant dans 
cet univers. Mais après mes 

débuts en catégorie enfant puis 
deux années en junior, j’évolue 

aujourd’hui avec les adultes…
avec à chaque “face à face” 

l’ambition de gagner.

Les résultats sont 
au rendez-vous, 

notamment cette année
Absolument, 2023 est une 

saison satisfaisante. J’ai 
été régulière et réalisé des 

performances qui m’ont  
offert une place de Vice-

championne de France. J’ai 
aussi pris part à des courses 

en Italie et ainsi découvert 
le niveau international et ça 

me conforte dans l’idée de 
faire mieux l’année prochaine. 

Je vise évidemment le 
titre national et j’aimerais 

beaucoup courir en Grande-
Bretagne pour m’étalonner 

face aux anglo-saxons.Quelle est la recette de la gagne pour le 
binôme pilote / voiture ?
Difficile à dire mais je pense qu’il faut être minutieuse, 
rigoureuse, savoir gérer son anxiété. Perfectionnisme et 
confiance en soi sont aussi deux qualités nécessaires pour 
ne faire qu’un avec sa voiture. Avec 1 700 kg et 350 chevaux, 
c’est impératif d’apprendre à tous niveaux, de la pression 
des pneumatiques au régime moteur. J’ai ainsi un lien 
quasi fraternel avec ma Pontiac Trans Am et c’est sûrement 
ce qui me donne un supplément d’âme pour gagner !

Et cette première course, quel 
souvenir en gardez-vous ?

Une impression de gigantisme, je 
me sentais minuscule parmi toute 

cette agitation autour de moi ! J’étais 
partagée entre le stress et l’excitation 
jusqu’au moment du départ. La seule 
chose dont je me souvienne vraiment, 

c’est qu’une fois mon premier “run” 
terminé, je me suis dit : je veux y 

retourner !

Comment êtes-vous devenue 
pilote de dragster ?
J’avais à peine 10 ans et j’accompagnais 
mes parents lors de concentrations 
de voitures américaines à La Seyne-
sur-Mer ou au Castellet. Et j’ai appris 
à cette occasion, que malgré mon âge, 
je pouvais participer à des courses au 
volant d’un kart. Après avoir obtenu 
l’autorisation de mes parents, je n’avais 
plus qu’une seule idée en tête : faire la 
course !

PORTRAIT
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OCTOBRE
DU LUNDI 2 OCTOBRE  
AU MERCREDI 1ER NOVEMBRE 
Octobre Rose
Programme sur le site  
www.lavalette83.fr

MERCREDI 4 
Rencontre littéraire avec 
Céline Mauffrey, Martine 
Cuenca-Dupuy, Émilien  
Du Pouzenc
Médiathèque Albert-Camus
De 9 h à 11 h
Renseignements : 04 94 23 74 09
Entrée gratuite

DU MERCREDI 4 AU SAMEDI 28
Exposition “Livres en vie” 
Par Jean-Marc Godès
Médiathèque Albert-Camus
Renseignements : 04 94 23 74 09
Entrée gratuite

DU JEUDI 5 AU VENDREDI 27
Exposition “L’imagin’ Ère”  
Par Bernadette et Marie-
Thérèse Chailan, Muriel 
Marhic et Katy Not
Vernissage le mercredi 4 à 18 h 30 
Lundi : de 9 h à 12 h 
Du mardi au vendredi : de 9 h à 
12 h et de 15 h à 18 h
Galerie d’Art Le Moulin
Renseignements : 04 94 23 36 49
Entrée gratuite

LES VENDREDIS 6,13 ET 27
Avant-première vidéo de la 
médiathèque
Médiathèque Albert-Camus 
À 14 h 30
Renseignements : 04 94 23 74 09
Entrée gratuite

DU LUNDI 9 AU MERCREDI 18
Semaine valettoise  
de l’âge d’or
Centre Communal d’Action 
Sociale
Programme sur le site  
www.lavalette83.fr
Renseignements : 04 94 20 92 70

JEUDI 12
Apéro concert,  
Histoire du blues  
Par le Duo Dixie Cats
Théâtre Marelios • À 19 h
À partir de 12 ans • Tarif : 11 euros
Renseignements : 04 94 23 36 49

LUNDI 16
Après-midi dansant du CCAS
Salle Ramos • À 14 h
Inscriptions et renseignements : 
04 94 20 92 70

DU MARDI 17 OCTOBRE AU 
SAMEDI 11 NOVEMBRE
Exposition “Sacrés 
monstres !”
Médiathèque Albert-Camus
Dès 6 ans • Entrée gratuite 
Renseignements : 04 94 23 74 09

JEUDI 19
Collecte de sang  
Avec l’Établissement  
Français du Sang
Salle Ramos • De 15 h à 19 h 30
Renseignements :  
dondesang.efs.sante.fr

DU JEUDI 19 AU DIMANCHE 22
Festival “Une histoire  
de contes” Représentations 
théâtrales et ateliers créatifs
À 20 h 30
À partir de 12 ans. Tout public dès 6 
mois • Théâtre Marelios
Tarif : 4 euros
Programme disponible en p. 13 et 
sur le site www.lavalette83.fr
Renseignements : 04 94 23 36 49 
06 72 48 44 86

MERCREDI 25
Ateliers créatifs autour des 
monstres
De 10 h à 12 h
Médiathèque Albert-Camus
À partir de 6 ans
Entrée gratuite dans la limite  
des places disponibles 
Renseignements : 04 94 23 74 09

SORTIR À
LA VALETTE
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SAMEDI 14 ET DIMANCHE 15
Cuisines et Vins du Sud
Le beau et le bon à la 
portée de tous !
Inauguration à 11h
Place Jean-Jaurès

  Programme disponible sur 
le site www.lavalette83.fr

SAMEDI 14
Spectacle “Le cœur n’a 
pas de ride”
Théâtre et marionnettes 
Par la Cie La Divine Usine
Médiathèque Albert-Camus 
À 10h 
Renseignements : 04 94 23 74 09
Tout public dès 7 ans
Entrée gratuite

SAMEDI 7 ET DIMANCHE 8
7e édition du Week-end  
du Chêne-liège
Inauguration à 11 h 30 
Jardin remarquable  
de Baudouvin 
De 10 h à 18 h 
Renseignements : 04 94 23 74 04
Entrée gratuite

  Programme disponible sur 
le site www.lavalette83.fr

VINS

14 & 15 
octobre
2023

CUISINESET

DUSUD
Le beau et le bon à la portée de tous !

INAUGURATION 
SAMEDI 14 À 11 H

PARRAINÉ PAR LE TOP CHEF

ARNAUD BAPTISTE

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.


